Je prépare ma RUNL:

Véritable rendez-vous avec la nature, profitez des lieux de
repos ameénagés pour vous asseoir, vous allonger, sentir,
écouter et observer la biodiversité et apprendre en quoi ce
type de milieu est exceptionnel.

Plus d’informations sur le site web de
Fougéres Agglomération :

Sentier labellisé Tourisme et handicap

Cheminements et mobiliers de découverte adaptés pour le

confort de tous et livret d’'accompagnement simplifié disponible

sur le site de Fougeres Agglomeration.

Explorer aussi les environs:
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Epicerie  Gites et chambres d’hotes
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(espace muséographique)
Circuit Pierres et Nature - 9 kms - facile - pédestre
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Lé Espace naturel Départemental de la Tourbiére de
Landemarais - 1a 2 kms - facile - chaussures adaptées
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Q Ville d’art et d’histoire et son fabuleux chateau
medieval. Plus d’infos sur destination-fougeres.bzh

Acces fléché a partir du Bourg de Monthault (35420)
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Charte du bon promeneur :

sf Je respecte les infrastructures du site et ses
regles d'utilisation

= Je respecte la biodiversité et reste sur les sentiers
prévus

,f Je respecte 'environnement et gere mes déchets

’f Je respecte le confort des autres visiteurs

CONTACTS

Office de Tourisme Destination Fougéres
2 rue Nationale 35300 FOUGERES - 02 99 94 12 20
- destination-fougeres.bzh

Gestionnaire du site : Fougéres Agglomération
02 99 94 50 38 - fougeres-agglo.bzh

Ouvert toute I’anneée - Entree gratuite
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Sentier labelisé Tourisme et Handicap, téléchargez dés maintenant votre
livret d'accompagnement simplifié sur le site de Fougéres Agglomération

Profitons de la nature, mais respectons-la.
Sur site, il est interdit de :
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" PLONGEZ AU CEEUR
D’UN SITE NATUREL
D’EXCEPTION LE LONG
D’UN SENTIER

LUDIQUE ET SENSORIEL "
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Un espace de découverte pour tous

6 stations ludiques et sensorielles pour percer les secrets
de la Vallée :

Fenétres sur la Vallée e Cache-cache a 'eau

La fabrigue du paysage, c'est naturel ?

Vivons heureux, vivons cachés

A la recherche des petites bétes
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Vegetation en mouvement
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Un mur d'escalade pour les enfants les plus témeraires
La pierre a legende, laissez-vous conter

Une échappee belle pour flaner I'été
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Observatoire / Expo photo @) Autres photos

Un espace d'aventure: le Géocaching

Partez pour une chasse au trésor 2.0 et

découvrez ici la cache «Monthault tout en haut>»
Téléchargez I’application mobile :
«Trésors de Haute Bretagne»

Un espace de balades pour tous

L'ECHAPPEE BEL i Y S b L Le Sentier de découverte Secrets de Vallée
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(SEL @._;{59 1km - TrésFacile @ Balisé (&

Départ depuis le petit parking
Le Sentier Entre Vallée & Rocher

@ 1h30 @‘f{f@ 3.1kms - Facile @) Balisé
Départ depuis le petit parking

Le Sentier Paysages & Couleurs
@ 2030 ;- 8kms - Facile @ Baliss

Départ depuis le bourg de Monthault

Pour plus d'infos sur les circuits, rendez-vous sur le site web de
I'Office de Tourisme Destination Fougeres > destination-fougeres.bzh




