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École Communautaire d’Arts Plastiques
« En escale » au Collège Jeanne d’Arc
6 rue Jeanne d’Arc – 35300 FOUGÈRES 
02 99 94 11 13  • ecap@fougeres-agglo.bzh

HORAIRES SECRÉTARIAT 
Mardi 8h-12h et 13h30-17h
Mercredi 8h-12h et 13h30-18h
Jeudi 8h-12h et 13h30-17h
Vendredi 8h-12h30
Pendant la période des inscriptions, à partir du 17 juin : possibilité de prendre 
rendez-vous auprès du secrétariat pour vous accompagner dans la démarche 
d’inscription.

L’ÉQUIPE  
Directrice Laurence Briand 
Secrétaire Emilie Bouthemy
Médiatrice culturelle Mélanie Launay 
Enseignant·e·s Alice Bertrand, Gaëlle Caiveau, Olivier Daval, Romain 
Georget, Antoine Glédel, Marie-Astrid Leducque

SUIVEZ L’ACTUALITÉ DE L’ÉCOLE
Sur le site de Fougères agglomération fougeres-agglo.bzh

     ECAP - Fougères Agglo 
     @ecap_fougeresagglo
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L’ ÉCAP SUR LE TERRITOIRE
DE FOUGÈRES AGGLOMÉRATION

LOUVIGNÉ-DU-DÉSERT 
Médiathèque 5 rue d’Alsace 

PARIGNÉ 
Médiathèque 2 rue de Landéan  

FOUGÈRES  
Couvent des Urbanistes 25 rue de la Caserne / 
Collège Jeanne d’Arc – La Salle 6 rue Jeanne d’Arc  

ROMAGNÉ   
L’Escale 5 rue de Fougères   

JAVENÉ   
Centre culturel 2 place de l’Église    
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Cette thématique « PARTIR » est placée sous le signe de l’évasion, du 
voyage et du rêve.

L’occasion pour nous de faire une escale au collège Jeanne d’Arc et 
d’y poser nos valises le temps des travaux. Cette perspective est une 
fenêtre ouverte sur un autre monde et nous offre la possibilité de se 
perdre et de vivre cette parenthèse comme un voyage.

Pour de nombreux artistes, partir, fuir ou allez voir ailleurs a souvent 
été une nécessité, un incontournable dans leurs apprentissages. 
Découvrir de nouveaux paysages, ressentir de nouveaux climats 
et des ambiances différentes sont sources de nombreuses 
inspirations.

Entre tourisme, migration, exils…. l’École Communautaire d’Arts 
Plastiques avec cette thématique « PARTIR » vous invite à explorer 
des territoires inconnus, de vivre l’art comme une échappée et faire 
de belles rencontres.

Laurence Briand
Directrice de l’École Communautaire d’Arts Plastiques 

et de la Galerie d’Art A. Bourgeois.
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ATELIERS ENFANTS

Atelier découverte 4/6 ans  
Dans les ateliers d’arts plastiques, la première des orientations est la découverte. Au 
cours de l’année, les élèves utilisent différents types de matériaux (gouache, argile, 
acrylique, fusain, feutre...) et expérimentent de nombreux moyens techniques 
(modelage, dessin, assemblage, collage, peinture, etc.). Sous l’influence du thème 
choisi pour l’année, les enfants exercent leur créativité et attisent leur curiosité.
mercredi 14h - 15h. Enseignante : Marie-Astrid Leducque

Modelage enfant 8/13 ans 
Dans cet atelier, l’argile est travaillée de nombreuses façons : modelage, plaque, 
empreinte, colombin, décor, etc. Les possibilités sont infinies. Ici, le but est de les 
explorer, de développer sa créativité et son expression personnelle. En lien avec le 
thème annuel, divers objets et installations sont façonnées. Le dessin et d’autres 
techniques sont également abordés dans ce cours.
samedi 10h – 12h. Enseignante : Alice Bertrand

Dessin 9/11 ans 
Découverte de cette discipline d’un point de vue technique et également dans le 
développement d’une expression personnelle.
mercredi 16h – 17h30. Enseignant : Antoine Glédel

Éveil et expression 6/10 ans
Dans ces ateliers, l’objectif principal est la découverte de la diversité des arts 
plastiques. Les enfants expérimentent et initient leurs sens : peinture, dessin, 
modelage, assemblage, etc.
mardi 17h – 18h30.  Enseignante : Gaëlle Caiveau
mercredi 10h – 11h30.  Enseignante : Alice Bertrand
mercredi 14h – 15h30.  Enseignante : Alice Bertrand
samedi 10h – 11h30.  Enseignant : Antoine Glédel
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ATELIERS JEUNES
Dessin et illustration 11/14 ans
Un atelier pour se familiariser à l’univers du récit graphique et découvrir de nombreuses 
techniques liées au dessin. 
vendredi 17h – 18h30. Enseignant : Antoine Glédel

Manga 10/13 ans
De la compréhension des proportions d’un personnage à la conception d’un scenario, 
en passant par les techniques du crayon et de l’encre de Chine, cet atelier aborde les 
bases du manga.
mercredi 17h30 – 19h. Enseignant : Antoine Glédel

Apprentissage des techniques 10/13 ans
Découverte de différentes pratiques : peinture, dessin, volume, collage... 
Pour apprendre comment associer sa pratique à sa démarche.
mercredi 16h – 17h30. Enseignante : Marie-Astrid Leducque.

DAO (Dessin Assisté par Ordinateur) Ados 9/15 ans
Particulièrement appréciée des illustrateurs dans le monde des jeux vidéo et de la BD, 
l’outil numérique est notre nouveau médium pour réaliser des créations originales en 
cohérence avec la démarche individuelle des élèves et le thème annuel de l’école.
mercredi 14h – 16h. Enseignant : Romain Georget.

Techniques picturales 14+ ans / Adultes débutants
Dans ce cours, les techniques picturales (peinture à l'huile, acrylique, tempera, etc.) 
classiques ou traditionnelles sont approfondies. La lecture de l’environnement, l’utilité 
des outils, le mélange des couleurs et de la matière, les étapes de réalisation ainsi que 
l’expression personnelle y sont également étudiées.
mercredi 18h – 20h. Enseignant : Marie-Astrid Leducque.

Modelage 14+ ans / Adultes débutants
Dans ce cours destiné aux débutants, les techniques de base de la création en 
céramique sont présentées de façon progressive afin de développer sa créativité et son 
expression personnelle.
mercredi 16h15 – 18h15. Enseignante : Alice Bertrand.

Expression graphique  14+ ans / Adultes débutants
Ce cours permet d’explorer des notions propres aux arts plastiques et plus 
spécifiquement au dessin ou à la peinture. Les cours s’organisent autour de réflexions 
collectives qui visent à développer une sensibilisation à la perception et aux pratiques 
artistiques variés.
jeudi 17h15 – 19h15. Enseignant : Olivier Daval.
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ATELIERS ADULTES

Pratique picturale  
Cet atelier, pour tous niveaux, permet de pratiquer la peinture sous un aspect plus 
créatif que technique, tout en abordant les questions de composition et d’harmonies 
colorées, en lien avec l’histoire de l’art. Le dessin (fusain, feutre, mine de plomb) prend 
aussi sa place dans cet atelier.
lundi 14h – 16h. Enseignante : Alice Bertrand

Expression graphique adulte - perfectionnement
Ce cours permet d’explorer des notions propres aux arts plastiques et plus 
spécifiquement au dessin ou à la peinture. Les cours s’organisent autour de réflexions 
collectives qui visent à développer une sensibilisation à la perception et aux pratiques 
artistiques variés.
mardi 19h15 – 21h15. Enseignant : Olivier Daval

Modelage 14+ ans / Adultes débutants
Dans ce cours destiné aux débutants, les techniques de base de la création en 
céramique sont présentées de façon progressive afin de développer sa créativité et son 
expression personnelle.
mercredi 16h15 – 18h15. Enseignante : Alice Bertrand

Modelage adulte • perfectionnement
Cet atelier propose de nombreuses techniques pour travailler l’argile et le plâtre : 
modelage, estampage, émaillage, travail à la plaque, textures, décor… Différentes 
pistes de création ou sources d’inspiration sont proposées, souvent en lien avec le 
thème de l’année. Il est également possible de travailler sur des projets plus personnels 
en bénéficiant d’un appui technique et plastique.
lundi 18h30 – 20h30. Enseignante : Alice Bertrand

Techniques picturales 14+ ans / Adultes débutants
Dans ce cours, les techniques picturales (peinture à l'huile, acrylique, tempera, etc.) 
classiques ou traditionnelles sont approfondies. La lecture de l’environnement, l’utilité 
des outils, le mélange des couleurs et de la matière, les étapes de réalisation ainsi que 
l’expression personnelle y sont également étudiées.
mercredi 17h15 à 19h15. Enseignante : Marie-Astrid Leducque

Expression graphique 14+ ans - Adultes débutants
Ce cours permet d’explorer des notions propres aux arts plastiques et plus 
spécifiquement au dessin ou à la peinture. Les cours s’organisent autour de réflexions 
collectives qui visent à développer une sensibilisation à la perception et aux pratiques 
artistiques variés.
jeudi 17h15 - 19h15. Enseignant : Olivier Daval
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Techniques picturales - perfectionnement
Dans ce cours, les techniques picturales (peinture à l'huile, acrylique, tempera, etc.) 
classiques ou traditionnelles sont approfondies. La lecture de l’environnement, l’utilité 
des outils, le mélange des couleurs et de la matière, les étapes de réalisation ainsi que 
l’expression personnelle y sont également étudiées.
jeudi 19h30 – 21h30. Enseignante : Marie-Astrid Leducque

DAO Adultes
Ce cours, pour tous niveaux, donne l’occasion de se familiariser avec les outils 
numériques en étudiant des notions clés de l’illustration et de l’art du personnage pour 
nourrir sa démarche personnelle. Aussi, l’anatomie et la composition sont abordés tout 
en se rapprochant du thème annuel.
mercredi 16h – 18h. Enseignant : Romain Georget

           L’atelier à la carte
3 trimestres, 3 techniques, 3 créneaux. Nous vous proposons de participer à 3 ateliers 
différents dans l’année. Vous pourrez circuler d’un trimestre à l’autre entre les cours 
pour découvrir trois techniques. Par exemple, un premier trimestre en dessin, le suivant 
en peinture et le dernier en modelage.
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Stage de Dessin assisté par ordinateur (DAO) 
Du lundi 10 au jeudi 13 février 2025,  10h30 à 12h et de 13h30 à 15h. 
Ouvert aux enfants de 8 à 12 ans. 
Avec Romain Georget
Découvrez le dessin d’observation avec des techniques pratiques pour 
comprendre ce que vous regardez et le 
reproduire à l’aide des outils numérique !

Stage de Linogravure
Du lundi 21 au jeudi 24 octobre 2024, de 10h30 à 12h et de 13h30 à 15h. 
Ouvert aux enfants de 8 à 12 ans. 
Avec Gaëlle Caiveau
En route vers l'imagination, venez découvrir différentes techniques de 
gravure à travers un voyage au pays des monstres.

Stage d’Aquarelle
Samedi 16 novembre 2024,
de 10h30 à 12h30 et de 14h à 17h. 
Ouvert aux adultes.
Avec Annick Guérin
Du sous-bois à la cime, Annick Guérin 
vous propose d'explorer la lumière 
et de découvrir des techniques 
d'aquarelle sur papier humide.

© Annick Guérin

STAGE ENFANTS

STAGE ADULTES
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Stage d’Aquarelle
Samedi 18 et dimanche 19 janvier 2025, de 10h30 à 12h30 et de 14h à 17h. 
Ouvert aux adultes.
Avec Isabelle Issaverdens

Entre passants et promeneurs, transformez vos paysages urbains 
en rues animées.

Stage d’Encre de Chine
Dimanche 1er mars 2025, de 10h30 à 12h30 et de 14h à 17h. 
Ouvert aux adultes.
Avec Avec Marion Le Pennec

Ce stage est un temps pour aller à la rencontre de la magie de l'encre et l'eau, 
un temps d'exploration où la présence, le geste et la spontanéité sont au 
centre de la démarche.

Stage d’Aquarelle
Samedi 22 et dimanche 23 mars 2025, de 10h30 à 12h30 et de 14h à 17h. 
Ouvert aux adultes.
Avec Isabelle Issaverdens

Des ports paisibles aux vagues scélérates, explorez les côtes maritimes.

© Isabelle Issarverdens
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Visites tous les mercredis, hors fériés et vacances scolaires, de 14h à 18h.�

Le cabinet de curiosité ambulant de Patrick Serc
De fin août à fin octobre 2024, au collège Jeanne d’Arc - à Fougères.

→ L’artiste Patrick Serc pose sa caravane dans la cour du collège 
Jeanne d’arc de fin août à fin octobre.

Véritable cabinet de curiosité, l’intérieur de la caravane présente de 
façon originale ses croquis, ses cartes, ses carnets de voyage et ses 
rêves d’enfance.

© Patrick Serc
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Goûter l’instant de Marion Le Pennec
Du 10 février au 17 mars 2025, 
à la médiathèque La Clairière, à Fougères.

Les œuvres de Marion Le Pennec tracent à l’encre noire sur papier blanc les 
couleurs de l’invisible Beauté. Il s’agit là d’un hymne au Vivant. Son 
parcours s’enracine dans la vision d’un Art au service de la conscience 
et de l’Unité. 

© Marion Le Pennec Expo



Tout au long de l’année, l’école Communautaire d’arts plastiques 
propose des séances de cinéma, en partenariat avec Le Club. Les films 
choisis ont tous un lien avec le thème annuel de l’école qu’il s’agit 
d’appréhender d’une autre manière, dans un autre domaine artistique. 
La programmation alterne entre films pour enfants, tous publics et 
adultes.

[Fr/It/Sui 2023 – 1h10/à partir de 10 ans]
Tarif : 4 €
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→ INTERDIT AUX CHIENS ET AUX ITALIENS
de Alain Ughetto

Mardi 3 décembre 2024 à 18h30

Début du XXe siècle, dans le nord 
de l’Italie, à Ughettera, berceau de 
la famille Ughetto. La vie dans 
cette région étant devenue très 
difficile, les Ughetto rêvent de tout 
recommencer à l’étranger. Selon la 
légende, Luigi Ughetto traverse 
alors les Alpes et entame une 
nouvelle vie en France, changeant 
à jamais le destin de sa famille 
tant aimée. Son petit-fils retrace ici 
leur histoire.

[Jap 2005 –  1h59 /à partir de 8 ans]
Tarif : 4 €

→ LE CHÂTEAU AMBULANT
de Hayao Miyazaki

Samedi 11 janvier 2025 à 14h La jeune Sophie, 18 ans, travaille 
inlassablement dans la chapellerie 
autrefois tenue par son père, 
malheureusement décédé. Résignée 
à son sort, c’est lors de l’une de ses 
rares sorties en ville qu’elle fait la 
connaissance du beau Hauru, un 
magicien. Mais la sorcière des 
Landes, jalouse de cette rencontre, 
jette un sort à Sophie, la 
transformant en vieille dame. 
Accablée par sa nouvelle apparence, 
Sophie s’enfuit dans les montagnes 
et tombe sur la demeure de Hauru : 
son Château Ambulant. Et si tout 
ceci n’était que le commencement 
d’une merveilleuse histoire ?
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PROGRAMMATION SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS
WWW.CINEMAFOUGERES.COM

[Fr/Ca 2013 – 1h45/à partir de 8 ans]
Tarif : 5 €
Film en 3D

→ L’EXTRAVAGANT VOYAGE DU JEUNE ET PRODIGIEUX T-S SPIVET
de Jean-Pierre Jeunet

Samedi 1er février 2025 à 14h

T.S. Spivet, vit dans un ranch isolé du 
Montana avec ses parents, sa sœur 
Gracie et son frère Layton. Petit 
garçon surdoué et passionné de 
science, il a inventé la machine à 
mouvement perpétuel, ce qui lui vaut 
de recevoir le très prestigieux prix 
Baird du Musée Smithsonian de 
Washington. Sans rien dire à sa 
famille, il part, seul, chercher sa 
récompense et traverse les États-Unis 
sur un train de marchandises. Mais 
personne là-bas n’imagine que 
l’heureux lauréat n’a que dix ans et 
qu'il porte un bien lourd secret…

[E-U 2009 – 1h35/à partir de 6 ans]
Tarif : 4 €

→ LÀ -HAUT
de Pete Docter et Bob Peterson

Samedi 15 mars 2025 à 14h

Carl Fredricksen, un vendeur de 
ballons à la retraite, est prêt pour sa 
dernière chance de s’envoler. Il 
attache des milliers de ballons à sa 
maison et se dirige vers le monde 
perdu de ses rêves d’enfant. Mais, à 
son insu, Carl embarque Russell, un 
garçon de 8 ans là au mauvais 
endroit au mauvais moment. Ce duo 
improbable va se faire de nouveaux 
amis, comme Doug, un chien avec un 
collier spécial qui lui permet de 
parler, et Kevin, un oiseau qui ne 
peut pas voler. Carl réalise vite que 
les plus grandes aventures de la vie 
ne sont pas celles qu’on croit.
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Tous les ans, l’École Communautaire d’Arts Plastiques propose 
gratuitement et pour tous un cycle de quatre conférences d’histoire de 
l’Art, avec pour cette année le thème : « Partir ». Au cours de ces 
rencontres, Bruno Dufour-Coppolani, professeur agrégé d’arts 
plastiques, et Cédric Laurent, enseignant-chercheur en langue, 
littérature et civilisation chinoises, abordent une question différente en 
rapport avec cette problématique.

Avec Bruno Dufour-Coppolani

© Eugène Delacroix, carnet de voyage au Maroc, aquarelle de 1832 qui a 
inspiré la noce juive de 1841, Musée du Louvre

© Munch Edvard, l'enfant malade, 1885-86, 119,5x118,5 cm, Galerie Nationale d’Oslo

• CONFÉRENCE 1 : Mercredi 13 novembre 2024 à 18h30
« Partir : s’ouvrir au monde et se réinventer »

Tout départ est pour l’artiste la promesse 
d’une aventure créatrice. L’histoire de l’art 
est ainsi parsemée de nombreux voyages 
initiatiques.

Avec Bruno Dufour-Coppolani

• CONFÉRENCE 2 : Mercredi 15 janvier 2025 à 18h30
« L’irruption amoureuse, la mort et d’autres expériences existentielles »

Sa vie et son œuvre ne faisant qu’un chez un artiste, 
tout bouleversement de son être s’exprimera dans sa 

création par la nécessité d’un nouveau départ.

Cycle pour les adultes → entrée libre, Théâtre Victor Hugo, Fougères.



15

© Roman Opalka, Série d'autoportraits numérotés

© Les dix-huit érudits, peinture sur soie anonyme, dynastie Song, 
XIIIe siècle, Musée national du Palais, Tapei

Avec Cédric Laurent

• CONFÉRENCE 3 : Jeudi 13 mars 2025 à 18h30
« Comment lire une peinture chinoise ? Initiation au paysage  »

La présentation se centrera sur les peintures 
chinoises sur supports mobiles (par opposi-
tion aux peintures murales) présentées en 
trois formats caractéristiques : les rouleaux 
verticaux (zhou), les rouleaux horizontaux 
(juan) et les albums (ce). Ces formats 
impliquent des modalités de 
« lecture », ou de contemplation, particu-
lières que les peintres prennent en compte 
dans leurs compositions. Dans l'art 
classique chinois, les peintures obéissent à 
des codes esthétiques – notamment 
« l’encre et le pinceau » – et font références à 
d’autres œuvres picturales et littéraires. La 
conférence sera l’occasion de donner une 
vue d’ensemble de la composition des 
paysages.

Avec Bruno Dufour-Coppolani

• CONFÉRENCE 4 : Mercredi 2 avril 2025 à 18h30
« Le paradoxe du temps dans la peinture »

La musique serait l’art du temps et de 
son déploiement ; la peinture serait l’art 
de l’espace. La musique cependant 
nous offre de sublimes sensations de 
spatialité et la peinture, immobile par 
nature, n’en est pas moins l’expression 

de temporalités inattendues.
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→ Reprise des cours le lundi 16 septembre 2024
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* un atelier ** deux ateliers *** trois ateliers
→ Tarif réduit pour les adultes (+17 ans) bénéficiaires du RSA : -50% sur le tarif de la tranche concernée
→ Mesure tarifaire spécifique : ½ tarif à partir du 3ème enfant d’une même famille
→ Tarif annexe : Pour chaque élève adulte de plus de 25 ans inscrit en cours de modelage, il est ajouté au tarif d’inscription un montant forfaitaire
 de 20€ pour l’année scolaire
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Secrétariat : 02 99 94 11 13  —  ecap@fougeres-agglo.bzh

Sur le site EXTRANET :
Munissez-vous de vos identifiants (reçus par mail lors de votre dernière inscription)
Si vous avez perdu vos identifiants, vous pouvez contacter le secrétariat : : 02.99.94.11.13 –
ecap@fougeres-agglo.bzh. Site : https://ecap.rdl.fr/ Une fois connecté·e, vérifiez l’exactitude de vos informations 
personnelles.

Comment s’inscrire ou se réinscrire à l’ECAP par extranet pour 2024/2025 ?

RÉINSCRIPTION

Sur le site EXTRANET : site : https://ecap.rdl.fr/ →  choisir l’onglet ‘’Extranet/inscription‘’
NOUVELLE INSCRIPTION

Joindre un justificatif de domicile de moins de trois mois ainsi que l’avis de situation déclarative à l’impôt sur le 
revenu 2023. Aucun paiement n’est requis pour cette étape.

PIÈCES À FOURNIR 

Une fois votre dossier traité, vous recevrez une confirmation d’inscription par mail (dans la limite des places 
disponibles).

CONFIRMATION DE L’INSCRIPTION

Du 1er septembre au 16 octobre : Paiement en ligne (CB), chèque, espèces, chèques vacances à déposer.
À partir du 17 octobre 2024 : toute personne qui le souhaite ou qui n’a pas réglé devra payer en trois fois en titres 
de recettes au Trésor Public.

PAIEMENT 

Munissez-vous de vos justificatifs et prenez rendez-vous au secrétariat : 
02 99 94 11 13 – ecap@fougeres-agglo.bzh

Vous souhaitez être accompagné.e ? 

Envoyez un mail.
Vous souhaitez vous désinscrire ? 



Ateliers & Conférences
Adultes & Enfants
Stages & Ciné-Art

École Communautaire d’Arts Plastiques
« En escale » au Collège Jeanne d’Arc

6 rue Jeanne d’Arc – 35300 FOUGÈRES 
02 99 94 11 13  • ecap@fougeres-agglo.bzh




